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Webinaires gratuits sur la santé mentale a I'intention de vos clients

RBC Assurances® a le plaisir de présenter « De I’autre c6té du miroir : s’épanouir dans la nouvelle
normalité », le troisiéme d’une série de webinaires sur la santé mentale a l'intention des gestionnaires.

Alors que nous devons nous adapter a la nouvelle normalité entrainée par les répercussions sur notre vie
personnelle et professionnelle d’'une pandémie qui dure depuis plusieurs mois, il est important de cerner et de
gérer les risques liés a la santé mentale qui peuvent découler de ces circonstances sans précédent. Cette
série de webinaires de formation sur la santé mentale a l'intention des gestionnaires de personnes vise a
fournir les meilleures pratiques et des guides efficaces pour reconnaitre et surmonter les divers défis que
présentent le travail & distance et les mesures de distanciation physique.

Ce que vous devez savoir

Le webinaire de septembre, « De I’autre c6té du miroir : s’épanouir dans la nouvelle normalité », vise a
doter les gestionnaires de personnes des outils nécessaires pour gérer efficacement les répercussions sur le
milieu de travail et aider les employés a reprendre le travail en tenant compte de la nouvelle normalité. Le
webinaire fournira des stratégies clés pour leur permettre d’étre en mesure de diriger en période
d’incertitude, d’adapter les politiques et les procédures, de mobiliser les équipes et de déterminer comment
repérer et soutenir les employés en difficulté.

Voici ce que disent les participants au webinaire...

Nos deux premiers webinaires ont recu des commentaires positifs et la réponse a été exceptionnelle : 97 %
des participants sont d’accord ou tout a fait d’accord avec le fait que les webinaires ont satisfait ou dépassé
leurs attentes et qu’ils sont en mesure d’appliquer efficacement ce qu’ils ont appris.

Inscription
Nous communiquerons ce message a vos clients dans la communication ci-jointe le 2 septembre prochain. Le

message du promoteur de régime comprend un lien vers un dépliant qui peut étre partagé avec ses gestionnaires
de personnes et comprend les dates et les liens pour I'inscription aux séances d’aodt.

A titre de rappel, vous trouverez ici la liste compléte de ces webinaires mensuels.

Des questions ?

Si vous avez des questions sur la fagcon dont RBC Assurances peut aider vos clients et leurs employés,
n’hésitez pas a nous contacter en tout temps. Votre expert-conseil, Vente, Assurance collective, de
RBC Assurances, et son équipe sont la — virtuellement — pour vous soutenir. Appelez-nous au 1 855 264-
2174.
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